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ekufld LokLF; dh Hkkjrh; vo/kkj.kk %& 

  Hkkjrh; ifjǹ'; esa LokLF; dks vR;Ur egRoiw.kZ LFkku fn;k tkrk gSA 

LokLF; ls rkRi;Z gS %& 'kkjhfjd ,oa ekufld LoLF;rkA ;gka 'kjhj ,oa eu dh 

mUufr gsrq vkfndky ls gh vusd mik; O;ogkj esa yk, tkrs gSA buesa fu;fer 

fnup;kZ] mfpr [kkuiku] ;ksx o vklu ,oa izkd`frd fpfdRlk izeq[k gSA blds 

vfrfjDr Hkkjrh; laLd`fr larqfyr vkSj de vkMacj;qDr thou thus ij cy 

nsrh gSA bZ'oj dks leLr fopkjksa ,oa nks"kksa ls jfgr o eks{k dk L=ksr~ ekuk tkrk 

gSA  

 vPNk thou o larqfyr euksfLFkfr Hkkjrh; laLd`fr dk /;s; gSA ;gka eks{k 

ekuoh; thou dk vafre y{; ekuk tkrk gSA blfy, ;gka larqfyr ,oa 

lkeatL;iw.kZ O;ogkj ,oa vkpj.k ij cy fn;k tkrk gSA Hkkjrh; n'kZu] mifu"kn 

,oa osnksa esa ekuoh; thou dh mUufr ds mik; crk, x, gSA ftudk mn~ns'; 

ek= ,d O;fDr dh mUufr u gksdj lEiw.kZ lkekftd mUufr gSA Hkkjrh; n'kZu 

esa ekuk tkrk gS fd O;fDr dk vPNk pfj= vPNk vkpj.k ,oa vPNs deZ rFkk 

ldkjkRed larks"k;qDr thou bZ'oj dh izkfIr dk lk/ku gS] tcfd foijhr 

vkpj.k] cqjs deZ] bR;kfn ekuo dh vk/;kfRed ,oa HkkSfrd nksuksa gh izdkj dh 

mUufr esa ck/kk curs gSA ekufld LokLF; ds izfr Hkkjrh; n`f"Vdks.k vkfndky 

ls gh tkx:d gSA  

 Hkkjrh; n'kZu eu dh LoPNrk ij cy nsrk gSA eu dh LoPNrk ls 

rkRi;Z gS] eu ds vPNs vkSj ldkjkRed fopkjA euq"; pkgs fdruk Hkh vkaMcjiw.kZ 

O;ogkj djs ;fn mldk eu LoLFk ugha gksxk rks mldk thou Hkh lnk vLr & 

O;Lr jgsxkA 
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 vk/kqfud Hkkjr esa euksfoKku dk egRo loZizFke ekufld LokLF; ds {ks= 

esa le>k x;k vkSj bl gsrq Hkkjr ljdkj }kjk dbZ LokLF; lsok uhfr;k¡ Hkh 

cuk;h xbZ gSA bl gsrq fo'ks"kKksa dks mfpr izf'k{k.k nsdj ekufld LokLF; ds 

lca/k esa tkx:drk QSykus gsrq dbZ dk;Z Hkh fd, x, gSA bl fn'kk esa us'kuy 

baLVhV~;wV vkWQ esaVy gsYFk ,aM U;wjks lkbalst] cSaxyksj vkSj lsaVªy baLVhV~;wV 

vkQ lkbfd;sVªh jkaph dh Hkh LFkkiuk dh xbZ gSA budk mn~ns'; ns'k ds lHkh 

O;fDr;ksa dks ekufld LokLF; laca/k lqfo/kk,a miyC/k djkuk gS rkfd izR;sd 

O;fDr ,d lkekU; thou th lds vkSj lqUnj LoLF; lekt dk fuekZ.k gks ldsA 

 

ekufld LokLF; dk izR;; %  

 

 ekufld LokLF; ls rkRi;Z gS eu rFkk efLr"d dh og voLFkk tc 

O;fDr vius okrkoj.k ds lkFk lek;ksftr gksA thou dh izR;sd pqukSrh ds izfr 

rS;kj jgrk gksA Lo;a ls larq"V gks vkSj vius dk;ksZ rFkk mRrjnkf;Roksa ds izfr 

fu"Bkoku gksA ekufld :i ls LoLFk O;fDr dh thou ls rkjrE;rk ,oa thou 

ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k gksrk gSA  

 dqIiqLokeh us bl fo"k; esa dgk gS fd ekufld LokLF; dk vFkZ gS] O;fDr 

ds nSfud thou esa Hkkoukvksa] bPNkvksa egRodka{kkvksa vkSj vkn'kksZ esa ,d lraqyu 

LFkkfir djus dh ;ksX;rk gksA vFkkZr~ mlesa thou dh okLrfodrk dk lkeuk 

djus o mls Lohdkj djus dh ;ksX;rk gksA 

 vPNk LokLF; euq"; ds fy, ,d ojnku ls de ugha gksrkA ,d LoLF; 

O;fDr thou ds lHkh mrkj p<+ko >syus dk lkEFk;Z j[krk gSA mlesa fopyu dh 

izo`fRr de ns[kus dks feyrh gS] D;ksafd og izR;sd fLFkfr dk lkeuk djus gsrq 
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rS;kj jgrk gSA vPNk LokLF; pkgs og 'kkjhfjd gks ;k ekufld O;fDr ds izR;sd 

dk;Z dh fu"ifRr ifj.kkeksa ij viuk O;kid izHkko Mkyrk gSA  

fefuUxj ¼1967½ ds 'kCnksa esa %& ekufld LokLF; dks ekuo ek= ds ,d 

& nwljs rFkk lalkj ds lkFk vf/kd ls vf/kd izHkkoiw.kZ ,oa vkaunnk;d 

lek;kstu ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA ;g ,d ,slh ;ksX;rk gS] 

ftlls O;fDr dks viuk LoHkko lgt cukus] cqf} dks lpsr j[kus] lkekftd :i 

ls mfpr O;ogkj djus rFkk vius vki dks izlUu j[kus esa lgk;rk feyrh gSA  

gSMfQYM ¼1952½ ds fopkj gS %&   ekufld LokLF; ls rkRi;Z gS O;fDr ds 

lEiw.kZ O;fDrRo dk vius iw.kZ:i ls vPNh rjg rkyesy fcBkrs gq, dk;Z djukA 

ekufld LokLF; larqyu ,oa lkeatL; dk ifjpk;d gksrk gSA O;fDr dk O;ogkj 

pkgs og d{kkxr O;ogkj gks ;k ikfjokfjd blls izHkkfor gksrk gSA ekufld 

LokLF; thou ds izR;sd i{k vkSj 'kjhj dh leLr xfrfof/k;ksa ,oa O;fDr ds 

lEiw.kZ fodkl ij viuk izHkko Mkyrk gS D;kasafd dksbZ Hkh fØ;k efLr"d ds 

funsZ'ku ds vHkko esa laHko ugha gksrh] blfy, ekufld LokLF; dk fo"k; vkSj Hkh 

vf/kd egRoiw.kZ cu tkrk gSA  

Øks0 ,aM Øks0 ¼1951½ ds 'kCnksa esa %& ekufld LokLF; foKku og foKku 

gS] ftldk laca/k ekuo dY;k.k ls gS vkSj tks ekuo laca/k ds lc {ks=ksa dks 

izHkkfor djrk gSA  

 ekufld :i ls LokLF; O;fDr ds larqyuiw.kZ O;ogkj dk lh/kk izHkko 

loZizFke Lo;a mlh O;fDr ij iM+rk gSA og O;fDr tks ekufld :i ls larqfyr 

gS] lnSo izlUufpRr jgrk gSA og foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuk /kS;Z ugha 

[kksrkA fo|kFkhZ ds fy, ekufld LokLF;rk vR;Ur egRoiw.kZ gSA ;g blfy, gS] 

ftlls fd mldh vf/kxe izfØ;k fuckZ/k :i ls lEiUu gks ldsA mfpr 
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ekufld LokLF; dk /kkj.k djus okyk O;fDr dk O;fDrRo ,oa O;ogkj larqfyr 

jgrk gS] ,oa dk;Z fu"iknu Hkh Js"B gksrk gSA  

 blds foijhr ;fn fo|kFkhZ fpfUrr jgrk gS mldk eu fdlh dk;Z ds 

izfr ,dkxz ugha gks ikrk og nqfo/kk;qDr ,oa lnSo fopfyr jgrk gS rks bldk 

lh/kk izHkko mlds ekufld LokLF; ij iM+rk gSA blfy, fo|kFkhZ dh lokZaxh.k 

mUufr gsrq mldk ekufld :i ls LoLFk jguk vR;Ur vko';d gSA 

  

ekufld LokLF; dh ifjHkk"kk 

 

� Y;wdu ¼1949½ %& ekufld :i ls LoLFk O;fDr og gS] tks Lo;a [kq'k jgs 

vkSj vius iM+ksfl;ksa ds lkFk 'kkfUr ls jgrk gksA vius ckydks dks LoLFk 

ukxfjd ds :i esa <ky lds vkSj bl izdkj ls vius ewy dRrZO;ksa dk 

fuokZg djus ds i'pkr~ Hkh mlesa bruh 'kfDr cph jgs fd og lekt ds 

fy, Hkh dqN mfpr ;ksxnku ns ldsA 

� dV~l ,aM ekslys ¼1941½ ds 'kCnksa esa %& ekufld LokLF; og ;ksX;rk gS] 

tks gesa thou dh dfBu ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu djus esa lgk;d gksrk 

gSA  

� LVªsat ¼1965½ ds vuqlkj %& ekufld LokLF; ,d ,sls lh[ks x, O;ogkj 

ds o.kZu ds vfrfjDr vksj dqN ugha gS] tks lkekftd :i ls lek;ksth 

gksrk gS vkSj tks O;fDr dks thou ds lkFk i;kZIr :i ls vuqdwfyr djus 

esa lgk;d gksrk gSA  
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� Mh0oh0 Dysu ¼1956½ ds 'kCnks esa %& ekufld LokLF; tSlk blds uke ls 

fofnr gksrk gS] ekufld LokLF; vkSj {kerk dks izkIr djus rFkk cuk, 

j[kus esa lcaf/kr gSA  

 bl izdkj ;g Li"V gS fd ekufld LokLF; ekufld 'kfDr;ksa gsrq 

egRoiw.kZ gSA ekufld 'kfDr;ksa dh mRifRr ,oa muds fn'kk fu/kkZj.k esa bldh 

Hkwfedk vge gksrh gSA ,d mRre ekufld LokLF; ,d lq[kn orZeku rFkk ,d 

lqUnj Hkfo"; dk /kksrd gSA  

dkVZj oh xqM ¼1959½ }kjk lEikfnr ^^f'k{kk fo'odks"k** esa of.kZr gS fd eu 

dh LoLF;rk] iw.kZrk ;k lexzrk ds :i esa ekufld LokLF; dks ifjHkkf"kr fd;k 

tk ldrk gSA  

 fo|kFkhZ ds lUnHkZ esa ge dg ldrs gS fd ftl fo|kFkhZ dk ekufld 

LokLF; vPNk gksrk gS mldk izn'kZu Hkh Js"B gksrk gSA mldk vkRefo'okl 

O;ogkfjd larqyu rFkk leLr laosx fLFkj voLFkk esa jgrs gSA 

 

ekufld LokLF; gsrq rhu rF; vko';d gS   

 

1- tUetkr ,oa vftZr {kerkvksa dh iw.kZ vfHkO;fDr ds volj izkIr gksaA 

2- tUetkr~ ,oa vftZr {kerkvksa ds e/; ijLij larqyu gksA 

3- tUetkr~ rFkk vftZr {kerk,¡ fdlh O;kid y{; dh vksj izsfjr gksA 

gSMQhYM }kjk lq>k;h xbZ rhu izeq[k ekufld LokLF; vo/kkj.kk,¡ 

fuEuor~ gS %&  

1- iw.kkZfHkO;fDrA 

2- gkjeksfuts'ku 

3- dkeu ,aM  
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lhekUM us ekufld LokLF; dk prq"inh; lEizR;; izLrqr fd;k %&  

1- ekufld ,oa O;fDrxr ek¡xksa ,oa ekU;rkvksa dk larqyuA 

2- ekufld ifjiDork vFkkZr~ 'kS'kokoLFkk vkSj ckY;koLFkk ds O;ogkj izk:iksa 

dh vuqifLFkfrA 

3- leqfpr fØ;k'khyrk vFkkZr~ xaHkhj pqukSfr;ksa tksf[ke o grksRlkfgr djus 

okyh ifjfLFkfr;ksa ij fot; iku dh {kerkA 

4- vkUrfjd O;fDrxr bPNkvksa vkSj lekt ds ekin.Mksa esa le>kSrk djus dh 

{kerkA  

 

vPNs ekufld LokLF; ds y{k.k 

 

1- fu;fer fnup;kZ 

2- lek;kstu ;ksX;rk 

3- laosxkRed ifjiDorkA 

4- vkRefo'okl 

5- lgu 'khyrk 

6- larqfyr ,dhdr̀ o lekfUor fodkl 

7- fu.kZ;u ;ksX;rk 

8- okLrfodrk dks Lohdkjuk 

9- vkRe ewY;kadu {kerk 

10- dk;Z larks"k dk vuqHko  

 



 

 

 

Dr. Sharwan Kumar, Assistant Professor, N.G.B.(Deemed to be University)., Prayagraj 

 

 

ekufld :i ls LoLFk O;fDr dh fo'ks"krk,¡ 
 

� lek;kstu ;ksX;rk 

� vkRe&ewY;kadu dh {kerk 

� O;fDrxr lqj{kk dh Hkkouk 

� vkRe lEeku dh Hkkouk 

� 'kkjhfjd LokLF; ds izfr/;ku 

� okLrfod lalkj esa fuokl 

� fu.kZ; djus dh ;ksX;rk 

� lkeatL; dh ;ksX;rk 

� okrkoj.k dk Kku 

� laosxkRed ifjiDork 

� thou n'kZu 

� vkRe fo'okl 

� lgu'khyrk 

� fu;fer fnup;kZ 

� larqfyr ,dhd`r ,oa lefUor fodkl 
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ekufld LokLF; dks izHkkfor djus okys dkjd 
 

 ekufld LokLF; dks izHkkfor djus okys dqN izeq[k dkjd fuEu gS%& 

� lekt dk izHkko 

� ifjokj dk okrkoj.k 

� 'kkjhfjd folaxfr;k¡ 

� 'kkjhfjd LokLF; 

� oa'kkuqØe 

� fo|ky; dk izHkko 

¼d½ f'k{kd dk O;ogkj 

¼[k½ d{kk dk okrkoj.k 

¼x½ ijh{kk iz.kkyh 

¼?k½ f'k{k.k fof/k;k¡ 

¼M-½ ikB~;Øe 

¼p½ fo|ky; dk okrkoj.k 

 

ekufld LokLF; dk fl)kUr 

 ekufld LokLF; dh fo"k; oLrq euksfoKku rFkk ekuo LokLF; ds 

fodkl ds vk/kkj ij fufeZr gSA ftlds vk/kkj ij ekuo ds 'kkjhfjd rFkk 

ekufld fodkl dh dYiuk dh x;h gSA ekufld LokLF; foKku ds izeq[k 

fl)kUr bl rjg gSa& 
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 1- laj{k.k dk fl)kUr&ekufld LokLF; foKku dk eq[; fl)kUr 

O;fDr ds ekufld LokLF; dks laj{k.k iznku djuk gSA bl fl)kUr ds 

vuqlkj ekufld LokLF; foKku ds vUrxZr mu fu;eksa rFkk fØ;kvksa dh 

O;k[;k dh tkrh gS tks fd ekufld LokLF; dks fLFkj vkSj lUrqfyr cukrs 

gSaA tSls&fdlh O;fDr dk ekufld LokLF; mÙke gS rks bl mÙke LokLF; 

dks LFkk;h cukus gsrq ;g t:jh gS fd mfpr funzk vkgkj rFkk O;k;ke ds 

fu;eksa dk ikyu fd;k tk;s] ftlls O;fDr dk 'kkjhfjd rFkk ekufld 

LokLF; LFkk;h :i esa jgsA bl rjg ds fu;eksa dk o.kZu rFkk Kku iznku 

djus dk dk;Z ekufld LokLF; foKku }kjk lEiUu gksrk gSA vr% ekufld 

LokLF; foKku dk izeq[k fl)kUr ekufld rFkk 'kkjhfjd LokLF; dks 

losZ{k.k iznku djuk vkSj LFkk;h cukuk gSA 

 2- lqj{kkRed fl)kUr& ekufld LokLF; foKku dk f}rh; fl)kUr 

ekufld fodkjksa rFkk jksxksa ls O;fDr dks lqj{kk iznku djuk gSA O;fDr ds 

ekufld LokLF; dks fdl rjg lUrqfyr fd;k tk;s\ ekufld jksxksa ls 

cpko gsrq O;fDr dks D;k&D;k mik; djus pkfg,\ bu lHkh mik;ksa ds 

ek/;e ls O;fDr dks ekufld rFkk 'kkjhfjd lqj{kk iznku djus dk nkf;Ro 

LokLF; foKku dh fo"k;&oLrq rS;kj dh x;h gSA 

 fdlh fo}ku us dgk Hkh gS fd mipkj ls T;knk egÙoiw.kZ cpko gksrk 

gSA vr% ;g Li"V gksrk gS fd ekufld rFkk 'kkjhfjd lqj{kk ekufld 

LokLF; foKku ds lqj{kkRed fl)kUr dk egÙoiw.kZ i{k gSA 

 3- mipkjkRed fl)kUr& ;g ekufld LokLF; foKku dk rr̀h; 

fl)kUr gSA blds vUrxZr ekufld LokLF; foKku mu leLr mik;ksa dk 
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o.kZu djrk gS] ftlds }kjk ekufld leL;kvksa rFkk jksxksa dk lek/kku is'k 

fd;k tkrk gS D;ksafd fdlh ifjfLFkfr ls O;fDr ekufld jksx dk f'kdkj gks 

tkrk gS rks mlds mfpr mipkj dh O;oLFkk dk o.kZu ekufld LokLF; 

foKku ds ek/;e ls gh fd;ktkrk gSA tSls dksbZ Nk= ekufld jksx ls 

ihfM+r gS rks mlds fy, dkSu&dkSu ls mik; djus pkfg,\ ftlls fd 

mldks ekufld jksx ls eqfDr fey ldsA mlds fy, f'k{k.k O;oLFkk fdl 

rjg dh gksuh pkfg,\ mlds fy, Hkkstu O;oLFkk D;k gksuh pkfg,\ bl 

rjg dh lEiw.kZ O;oLFkk dk o.kZu ekufld LokLF; foKku ds ek/;e ls gh 

fd;k tkrk gSA 

 

ekufld LokLF; dk {ks= 
 

 ekufld LokLF; dk {ks= cgqr foLr`r gSA bldk {ks= ekuo ds tUe 

ls ysdj o`)koLFkk rd ekuo ls gh lEcfU/kr gSA blesa gj ekufld leL;k 

rFkk fodkj dk o.kZu fd;k tkrk gS ,oa bldk lek/kku Hkh izLrqr fd;k 

tkrk gSA ekuo lekt ds dY;k.k rFkk thou esa lkeatL;iw.kZ fodkl dh 

lEiw.kZ izfØ;k ekufld LokLF; foKku ds {ks= ds vUrxZr gSA izeq[k fo}kuksa 

us ekufld LokLF; foKku ds {ks= dks fuEu fcUnqvksa ds ek/;e ls Li"V 

fd;k gS& 

 1- ifjokj& ckyd tc ifjokj esa tUe ysrk gS] rks ykyu&ikyu dh 

O;oLFkk dk ckyd ds ekufld LokLF; ij cgqr izHkko iM+rk gSA ifjokj esa 

vxj ekrk&firk dk LokLF; mÙke gS rks ckyd ds mÙke ekufld LokLF; 

dh dYiuk dh tkrh gSA blds lkFk&lkFk bl rF; dk Hkh iw.kZ izHkko gksrk 
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gS fd ekrk&firk vius ckyd dk ikyu&iks"k.k fdl rjg djrs gSa\ 

euksoSKkfudksa us bl rF; dks izekf.kr dj fn;k gS fd ikyu&iks"k.k esa Lusg] 

lqj{kk rFkk fØ;k'khyrk tSls&laosxksa dh deh ckyd ds ekufld LokLF; 

foKku ds {ks= esa vkrk gSA 

 2- fo|ky;&ifjokj ls fudydj ckyd dk izos'k fo|ky; esa gksrk 

gSA fo|ky; dh Hkwfedk Hkh ekufld LokLF; ds fodkl esa egÙoiw.kZ gksrh 

gSA ifjokj esa ckyd dk ekufld fodkl ekrk&firk rFkk ifjokj ds 

lnL;ksa dk ;ksxnku gksrk gS] Bhd mlh rjg f'k{kd izkpk;Z rFkk fo|ky; esa 

ikB~;Øe] le; lkj.kh] ikB~;Øe lgxkeh fØ;k,a vkfn dk fu/kkZj.k Hkh 

euksoSKkfud fl)kUrksa ds vk/kkj ij gksrk gSA ckydksa ds ekufld fodkl ij 

fo|ky; dks fdlh Hkh uhfr dk izfrdwy izHkko ugha gksuk pkfg,A bldk 

/;ku gj fo|ky;h uhfr ds fu/kkZj.k esa j[kk tkrk gSA 

 2- lekt& ekufld LokLF; foKku dk {ks= lekt Hkh gSA lekt ds 

}kjk ckyd ds ekufld rFkk O;ogkj dks vizR;{k vFkok izR;{k :i ls 

izHkkfor fd;k tkrk gSA vr% ckyd ls lekthdj.k dh Hkkouk dk fodkl 

rFkk lkekftd O;ogkj ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k iSnk djuk pkfg, 

D;ksafd fd'kksjkoLFkk esa ckyd rFkk ckfydkvksa dk O;ogkj lekt fojks/kh gks 

tkrk gS ,oa os lkekftd okrkoj.k dk lkeuk djus esa vius vkidks vleFkZ 

ikrs gSaA vr% bl voLFkk esa mudks mfpr funsZ'ku iznku djuk pkfg, 

ftlls fd lkekftd fod`fr ls cpk tk ldsA ckyd dks lekt ds lkFk 

vuqdwy rFkk lkeatL; dk izf'k{k.k iznku djuk vfuok;Z gksrk gSA ;g dk;Z 

tc Hkh lEHko gksrk gS tcfd funsZ'ku iznku djus okyksa dks ekufld 
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LokLF; foKku dk Kku gksA 

 4- vkS|ksfxd thou& vk/kqfud ;qx esa vkS|ksfxd fodkl rhoz xfr ls 

gks jgk gS bl ifjfLFkfr esa ekufld LokLF; foKku dh Hkwfedk bl {ks= esa 

egRoiw.kZ gks tkrh gSA vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k ekuo ds ekufld rFkk 

'kkjhfjd LokLF; ij dksbZ foijhr izHkko u iM+s] bldk v/;;u ekufld 

rFkk 'kkjhfjd LokLF; ij dksbZ foijhr izHkko u iM+s] bldk v/;;u 

ekufld LokLF; foKku esa fd;k tkrk gSA tSls m|ksxksa esa iznw"k.k fu;U=d 

;U= yxkus ls 'kkjhfjd LokLF; ij foijhr izHkko ugha iM+rk gSA blh rjg 

ekufld LokLF; foKku vkS|ksfxd {ks= esa euksoSKkfud okrkoj.k rS;kj 

djrk gS] ftlls etnwjksa esa dk;Z ds izfr #fp] eukscy rFkk Je fu"Bk dk 

Hkko iSnk fd;k tkrk gSA dk;Z dh n'kk,a Hkh blh ds ek/;e ls rS;kj gksrh 

gSa fd ,d O;fDr vkS|ksfxd {ks= esa fdrus ?k.Vs viuh lsok,a iznku dj 

ldrk gS\ ftlls fd mlds ekufld LokLF; ij foijhr izHkko u iM+ 

ldsA blfy, vkS|ksfxd thou dk izR;sd lksiku ekufld LokLF; foKku 

dh ifjf/k esa vkrk gSA 

 5- ekufld jksx& ekufld LokLF; foKku esa laj{k.k rFkk lqj{kkRed 

fl)kUr ds lkFk&lkFk mipkjkRed fl)kUr dks Hkh egRo fn;k x;k gS 

D;ksafd vxj O;fDr fdlh vlko/kkuh ds dkj.k ekufld jksx ls xzflr gks 

tkrk gS rks ekufld LokLF; foKku esa jksx ds mipkj gsrq Hkh mfpr 

ekxZn'kZu fd;k tkrk gSA  

mnkgj.k ds fy, d{kk esa eUncqf) rFkk n`f"Vdks.k okys Nk=ksa gsrq 

mfpr f'k{k.k fof/k;ksa rFkk ikB~;Øe dk izko/kku fd;k x;k gSA blds fy, 
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;g t:jh gS fd jksx dk mipkj Hkh lkFk&lkFk fd;k tk;s rks 'kSf{kd 

O;oLFkk viuk iw.kZ izHkko iznf'kZr djrh gSA tSls ,d Nk= dk ';keiV ij 

fy[kk v{kj Li"V fn[kkbZ ugha nsrs gSa rks izFke voLFkk esa Nk= dks izFke 

iafDr esa cSBk;k tk;s ,oa f}rh; voLFkk esa mldk mipkj fd;k tk;sA blls 

;g Li"V gks tkrk gS fd ekufld LokLF; foKku ekufld jksxksa ls lqj{kk 

rFkk mipkj nksuksa dh O;oLFkk dk o.kZu djrk gSA 

6- LoLFk O;fDr&  LoLFk O;fDr Hkh ekufld LokLF; foKku ds {ks= 

esa vkrk gS D;ksafd mldks tks ekufld LokLF; gS] og fdl rjg LFkk;h 

rFkk lUrqfyr jgk ldrk gS\ bldk v/;;u Hkh LokLF; foKku is'k djrk 

gS D;ksafd O;fDr dk ekufld LokLF; mfpr ns[kHkky] vkgkj rFkk funzk ds 

vHkko esa vlUrqfyr gks tkrk gSA ekufld LokLF; foKku ekuo esa ekuo 

LokLF; ds laj{k.k rFkk lqj{kk dh lEiw.kZ O;oLFkk dk o.kZu fd;k x;k gSA 

blls ;g Li"V gks tkrk gS fd LoLFk O;fDr dks LoLFk cus jgus gsrq Hkh 

ekufld LokLF; foKku ds Kku dh t:jr gSA 

mijksDr foospu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd tgk¡ ekuo thou gS ,oa 

mlds leLr fØ;k dyki gSa] ogk¡ ekufld LokLF; foKku dk ;ksxnku 

izR;{k rFkk vizR;{k :i ls gSA blds fy, ;g t:jh gS fd ekuo thou 

dks lUrqfyr rFkk fodflr djus gsrq ekufld LokLF; foKku dk Kku gksuk 

pkfg,A ekufld LokLF; foKku ds {ks= esa ckyd] ;qok rFkk o`) lHkh 

O;fDr vkrs gSaA ifjokj] lekt rFkk fofHkUu laLFkk,a Hkh ekufld LokLF; ds 

{ks= ls i`Fkd ugha gSaA 
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ekufld LokLF; ds mn~ns'; 

 gj oSKkfud ǹf"Vdks.k ekuo dY;k.k dks gh vk/kkj ekudj fodflr 

fd;k tkrk gSA bldk eq[; mn~ns'; ekuoh; thou dks lq[ke; rFkk ljy 

cukuk gSA blh rjg ekufld LokLF; foKku dk mn~ns'; Hkh ekuoh; 

O;ogkj] 'kkjhfjd fodkl rFkk ekufld fodkl ds fy, ekxZ iz'kLr djuk 

gSA izeq[k euksoSKkfudksa us ekufld LokLF; foKku ds fuEu mn~ns'; 

fu/kkZfjr fd;s gS& 

 1- ekufld LokLF; dk laj{k.k&ekufld LokLF; foKku dk izeq[k 

mn~ns'; O;fDr ds ekufld rFkk 'kkjhfjd LokLF; dks laj{k.k iznku djuk 

gSA O;fDr dk ekufld LokLF; viuh lUrqfyr rFkk fodflr voLFkk esa 

cuk jgs] blds fy, ekufld LokLF; foKku }kjk fu;e vkSj funsZ'kksa dk 

o.kZu fd;k tkrk gSA 

 2- LokLF; fu;eksa dh O;k[;k& ekufld LokLF; foKku dk f}rh; 

mn~ns'; LokLF; ds fu;eksa dk Kku ckyd rFkk o`) lHkh dks iznku djuk 

gSA blds y, LokLF; lEcU/kh fu;eksa dh O;k[;k dh tkrh gS ,oa bldh 

ekuo lekt ds fy, mi;ksfxrk dks Li"V fd;k tkrk gSA blds vk/kkj ij 

gh O;fDr vius ekufld rFkk 'kkjhfjd LokLF; dks lUrqfyr vkSj fodflr 

dj ldrk gSA blfy, LokLF; fu;eksa dh O;k[;k rFkk ekuo dk Kku 

djkuk bldk eq[; mn~ns'; gSA 

 3- lUrqfyr O;ogkj& fd'kksjkoLFkk esa lekt fojks/kh O;ogkj ik;k 

tkrk gSA bl O;oLFkk esa la?k"kZ rFkk ruko dh n'kk dk gksuk ,d lkekU; 

rF; gS ekufld LokLF; foKku }kjk bl leLr la?k"kZ rFkk ruko dks nwj 
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djrs gq, lUrqfyr O;ogkj dks fodflr fd;k tkrk gSA ftlls O;fDr esa 

lekt fojks/kh izo`fÙk dk mUewyu gks rFkk og lekt esa lkeatL; LFkkfir 

dj lds D;ksafd lkeatL; iw.kZ thou gh ekufld LokLF; foKku dk 

mn~ns'; gSA 

 4- ekufld jksxksa ls lqj{kk& ekufld jksxksa ls O;fDr dks fdl rjg 

cpk;k tk ldrk gS\ bldk Kku leLr ekuo tkfr dks djkuk ekufld 

LokLF; foKku dk prqFkZ mn~ns'; gS D;ksafd ekufld jksxksa ls lqj{kk ds fy, 

mu rF;ksa ds fy, mu rF;ksa ij /;ku nsuk ije vko';d gS ftuds dkj.k 

;s jksx iSnk gksrs gSaA blfy, ekufld LokLF; foKku dk mn~ns'; mu 

dkj.kksa dks [kRe djuk gS tks ekufld jksx iSnk djrs gSa ,oa O;fDr ds 

ekufld jksxksa ls lqj{kk iznku djuk gSa 

 5- ekufld jksxksa dk mipkj& vxj fdlh vlko/kkuh ds dkj.k 

O;fDr ekufld jksxksa ls xzflr gksrk gS rks ekufld LokLF; foKku ml 

ekufld jksx ds mipkj ds fy, lq>ko rFkk mik; is'k djrk gSA ftlls 

fd O;fDr ds ekufld rFkk 'kkjhfjd jksxksa dk mipkj fd;k gSA vr% O;fDr 

dks iw.kZr% ekufld jksxksa ls eqfDr iznku djuk ekufld LokLF; foKku dk 

eq[; mn~ns'; gSa 

 6- ekuo dY;k.k& ekufld LokLF; foKku dk lcls izeq[k mn~ns'; 

ekuo dY;k.k gsrq dk;Z djuk gSa ekufld LokLF; foKku ekuo ds fgr esa 

mu lEiw.kZ dk;ksZa dk lEiknu djrk gS tks ekuo ds ekufld rFkk 'kkjhfjd 

fodkl ls lEcfU/kr gSA ekuo O;ogkj dks lUrqfyr rFkk lektksi;ksxh 

cukuk ekufld LokLF; foKku dk mn~ns'; gS D;ksafd LoLFk efLr"d rFkk 
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LoLFk 'kjhj gh lUrqfyr O;ogkj dk vk/kkj gksrk gSA 

 7- lUrqfyr thou& lUrqfyr thou ls rkRi;Z ekuoh; fØ;kvksa ds 

lQyre lapkyu rFkk lkeatL;iw.kZ thou iz.kkyh ls gS D;ksafd O;fDr vius 

thou dh 'kSf{kd] lkekftd rFkk uSfrd mn~ns';ksa dh izkfIr mlh voLFkk esa 

dj ldrk gS tcfd og ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls LoLFk gSA blds 

fy, O;fDr dk thou iw.kZr% lUrqfyr gksuk pkfg,A iw.kZr% lUrqfyr thou 

ds lUnHkZ esa ekufld LokLF; foKku dbZ fu;e] mik; rFkk fØ;kvksa dh 

O;k[;k djrk gS D;ksafd ekuo thou dks lUrqfyr vkSj LoLFk cukuk 

ekufld LokLF; foKku dk mn~ns'; gSa 

 8- ekufld rFkk 'kkjhfjd fodkl& ekufld LokLF; foKku dk 

mn~ns'; O;fDr dk ekufld rFkk 'kkjhfjd fodkl djuk gS D;ksafd blds 

vUrxZr ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls LoLFk jgus gsrq fdu&fdu fu;eksa 

dk ikyu djuk pkfg,\ dk o.kZu fd;k tkrk gSA ekufld :i ls LoLFk 

O;fDr gh lkeatL; rFkk lUrqyu tSls xq.kksa dks /kkj.k dj ldrk gSA blds 

fy, ;g t:jh gS fd O;fDr dks ekufld LokLF; foKku dk Kku gksA 

 vr% ekufld LokLF; foKku ds Kku ds vHkko esa ekufld rFkk 

'kkjhfjd fodkl dh dYiuk ugha dh tk ldrh gS D;ksafd blds fu;e ,oa 

fØ;kvksa dk ikyu u djus ij LokLF; dks LFkkf;Ro ugha feyuk gSA 

 mijksDr foospu ls Li"V gks tkrk gS fd ekufld LokLF; foKku dk 

mn~ns'; O;fDr ds thou dks lUrqfyr rFkk fodklksUeq[k cukuk gSA ekufld 

jksx rFkk dqiks"k.k tSlh leL;kvksa dks NqVdkjk fnykuk ekufld LokLF; 

foKku dk mn~ns'; gSA 
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ekufld LokLF; dh mi;ksfxrk 
 

 ekufld LokLF; foKku dh mi;ksfxrk 'kSf{kd] lkekftd rFkk uSfrd 

ǹf"V ls gSA ekuoh; thou esa izR;sd {k.k esa bldh mi;ksfxrk izR;{k rFkk 

vizR;{k :i ls jgrh gS izeq[k euksoSKkfudksa us ekufld LokLF; foKku dh 

mi;ksfxrk :i esa is'k dh gS& 

 1- ekufld LokLF; dk mUu;u& ekufld LokLF; ds mUu;u gsrq 

ekufld LokLF; foKku ije mi;ksxh gS D;ksafd ekufld LokLF; foKku esa 

dbZ ,sls fu;e rFkk mik;ksa dk mYys[k fd;k tkrk gS] ftuds vk/kkj ij 

O;fDr viuh ekufld {kerkvksa esa o`f) dj ldrk gSA ekufld {kerkvksa dh 

o`f) mlds O;ogkj ij Hkh ldkjkRed izHkko Mkyrh gSA 

 2- ekufld LokLF; foKku dh lqj{kk lEcU/kh mi;ksfxrk& ekufld 

LokLF; foKku ije mi;ksxh gS D;ksafd ekufld LokLF; foKku esa dbZ ,sls 

fu;e rFkk mik;ksa dk mYys[k fd;k tkrk gS] ftuds vk/kkj ij O;fDr 

viuh ekufld {kerkvksa esa o`f) dj ldrk gSA ekufld {kekrkvksa dh o`f) 

mlds O;ogkj ij Hkh ldkjkRed izHkko Mkyrh gSA 

 2- ekufld LokLF; foKku dh lqj{kk lEcU/kh mi;ksfxrk& ekufld 

LokLF; foKku O;fDr dks ekufld jksxksa ls lqjf{kr j[kus gsrq fofHkUu rjg 

ds fu;r rFkk funsZ'kksa dh O;oLFkk djrk gS D;ksafd vk/kqfud lekt esa vusd 

rjg dh fo"ke ifjfLFkfr rFkk tfVyrkvksa ds dkj.k ekufld jksx rFkk 

vlUrqyu dh fLFkfr iSnk gks tkrh gSA vr% ekufld LokLF; foKku bu 

ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dk LokLF; lqjf{kr jgrk gSA 

 3- ekufld LokLF; foKku dh mipkj lEcU/kh mi;ksfxrk& fdlh 
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dkj.ko'k dksbZ O;fDr ekufld jksx ls xzflr gks tkrk gS rks ekufld 

LokLF; foKku esa jksx ds mfpr lek/kku dk o.kZu fd;k tkrk gSA fofHkUu 

rjg dh ekufld vLoLFkrk ds mipkj ds fy, ekufld LokLF; foKku dk 

Kku mi;ksxh jgrk gSA blds ckn O;fDr LoLFk gksdj vius thou dk 

ekiu dq'kyrkiwoZd djrk gSA 

 4- lekt lEcU/k mi;ksfxrk& lekt dk fuekZ.k O;fDr;ksa ls gksrk gSA 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa rFkk lkekftd mis{kk ls Hkh O;fDr ekufld jksxksa ls 

xzflr gks tkrk gSA vxj lekt esa lkekU;r% ekufld LokLF; foKku dk 

Kku O;fDr;ksa dks gksxk rks lkekftd O;oLFkk,a rFkk ijEijk,a LoLFk gksaxh 

tks fd O;fDr dks mi;qDr okrkoj.k iznku djsaxhA bl rjg ekufld 

LokLF; foKku lekt gsrq mi;ksxh gSA 

 5- uSfrdrk lEcU/kh mi;ksfxrk&ekufld :i ls LoLFk O;fDr }kjk 

gh uSfrd rFkk ekuoh; vkpj.k dh lEHkkouk gksrh gS D;ksafd tks O;fDr 

ekufld :i ls vLoLFk gksxk mldk O;ogkj Hkh lUrqfyr rFkk lek;ksftr 

ugha gksxkA 

 6- funsZ'ku lEcU/kh mi;ksfxrk& ekufld LokLF; foKku dk funsZ'ku 

lEcU/kh dk;ksZa esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ekufld LokLF; foKku esa oS;fDrd 

fHkUurk ds vk/kkj f'k{kk] dqlek;kstu dks nwj djuk] laosxkRed vfLFkjrk dks 

nwj djuk vkfn fo"k;ksa ij i;kZIr o.kZu fd;k x;k gSA vr% funsZ'ku iznku 

djus gsrq funs'kudrkZ dks ekufld LokLF; foKku dk Kku ije vko';d 

gSA 

 7- laosx lEcU/kh mi;ksfxrk& laosxkRed fLFkjrk gsrq ekufld 
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LokLF; foKku dh ije vko';drk gksrh gS D;ksafd laosxkRed :i ls 

vfLFkj O;fDr dk O;ogkj lUrqfyr rFkk lkeatL;iw.kZ ugha gksrk gSA vr% 

laosxksa dh fLFkjrk gsrq ekufld foKku dk Kku ije mi;ksxh fl) gksrk 

gSA blds Kku ls gh laosxksa dh vfLFkjrk dks nwj fd;k tk ldrk gSA 

 8- lkeatL; lEcU/kh mi;ksfxrk& ekufld LokLF; foKku ds ek/;e 

ls O;fDr esa okrkoj.k ds izfr lek;kstu dh ;ksX;rk rFkk {kerk iSnk gksrh 

gS D;ksafd ekufld :i ls LoLFk O;fDr dk lek;kstu lkekU; rFkk fo"ke 

ifjfLFkfr;ksa esa ljyrkiwoZd gksrk gSA vr% ekufld LokLF; foKku dk Kku 

lek;kstu dh {kerk dk fodkl djrk gSA 

 9- O;fDrRo lEcU/kh mi;ksfxrk& O;fDr ds lUrqfyr fodkl esa 

ekufld LokLF; ds foKku dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ekufld LokLF; 

foKku esa dbZ fu;e] fl)kUr rFkk mik;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlds 

dkj.k O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl lUrqfyr rFkk vkn'kZ :i esa gksrk gS 

D;ksafd ekufld LokLF; foKku }kjk O;fDr vius ekufld rFkk 'kkjhfjd 

LokLF; dk laj{k.k djrk gSA blds vk/kkj ij O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gSA 

 10- O;kolkf;d rFkk ikfjokfjd izxfr& ekufld LokLF; foKku ds 

ek/;e ls fdlh O;fDr dh O;kolkf;d rFkk ikfjokfjd mUufr gksrh gSA 

mnkgj.k ds fy, fdlh O;fDr }kjk mlh O;olk; dk p;u fd;k tkrk gS] 

ftlds fy, ekufld rFkk 'kkjhfjd :i ls ;ksX; gksrk gSA f}rh; fLFkfr esa 

fdlh O;olk; esa dk;Z rFkk lsokvksa dh n'kk,a ekufld LokLF; foKku ds 

vk/kkj ij fu/kkZfjr dh tk;saxh rks ml O;olk; dh izxfr rhoz xfr ls 

gksxhA blh rjg ifjokj esa ekufld LokLF; foKku dk Kku ifjokj ds 
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izR;sd lnL; dks gksxk rks ml ifjokj dh izxfr rhoz xfr ls gksxhA blds 

foijhr voLFkk esa ifjokj dh izxfr rhoz xfr esa ugha gksxhA 

 mijksDr foospu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ekufld LokLF; foKku 

dh mi;ksfxrk ekuo lEcU/kh {ks= esa gSA ekufld LokLF; foKku ds vHkko 

esa mldk fodkl vo#) gks tk;sxkA vr% thou ds lQy lapkyu gsrq 

rFkk lekt esa lek;kstu ds fy, ekufld LokLF; foKku dk Kku ije 

mi;ksxh rFkk vko';d gSA 

lkjka'k 

ekuo ds euks'kkjhfjd izk.kh gksus ds dkj.k 'kkjhfjd LokLF; ds 

lkFk&lkFk mlds ekufld LokLF; dk Hkh vR;Ur egRo gSA tUe] LokLF; 

rFkk èR;q dk pØ O;fDr ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gksrk gS] oLrqr% tUe 

ysus ds mijkUr e`R;q rd dh lEiw.kZ vof/k esa O;fDr 'kkjhfjd rFkk ekufld 

:i ls LoLFk jg dj vius mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy, iz;kljr~ jgrk gSA 

fu% lansg O;fDr ds lokZaxh.k fodkl ds fy, LokLF; 'kjhj ds lkFk&lkFk 

LoLFk efLr"d dk gksuk vR;Ur vko';d gSA izk;% ns[kk tkrk gS fd lalkj 

esa 'kkjhfjd rFkk ekufld n`f"V ls LoLFk O;fDr gh mPp lQyrk,sa izkIr 

djrs gSaA vr% ekuo thou esa 'kkjhfjd LokLF; ds leku gh ekufld 

LokLF; dh vksj /;ku nsuk vR;Ur vko';d gSA okLro esa ckydksa dk 

LokZaxh.k fodkl rHkh lEHko gS tc og 'kkjhfjd rFkk ekufld nksuksa n`f"V;ksa 

ls iw.kZ:is.k LoLFk gksA 
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